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INFORMATIONEN
HORIZONTE jubiliert! Sie halten die 10. Ausgabe des Programmhefts in Händen. Dieses Angebot unserer Kirch-
gemeinde ist eine jährliche Kursreihe für Erwachsene und wird begleitet durch eine Arbeitsgruppe  
(Franziska Hofer, Heidi Seiler, Christine Weyermann). Die grundlegende Idee für dieses Projekt wurde von der 
Ref. Kirchgemeinde Wasseramt übernommen, welche ebenfalls damit auf Kurs ist.
Bildmaterial: Mehrere Aufnahmen wurden von Jolanda Ernst Probst, Utzenstorf, zur Verfügung gestellt. 
Vereinzelt war es nicht möglich, den Rechteinhaber zu ermitteln. Allfällige Honoraransprüche bleiben gewahrt.
Organisation: Ref. Kirchgemeinde Solothurn, HORIZONTE
Allgemeines zum Angebot: Die konkreten Daten und die Kosten sind beim jeweiligen Kurs vermerkt. Anmelde-
schluss ist gewöhnlich 14 Tage vor Kursbeginn. In der Regel erfolgt vor dem Anlass ein Infobrief. Kurzfristige 
Programmänderungen bleiben vorbehalten. 
Die Kursplätze werden nach Eingang der Anmeldungen vergeben. Einige Kurse sind jeweils schnell ausgebucht. 
Falls möglich, werden Folgekurse organisiert. Die Kurse werden von der Kirchgemeinde subventioniert. Bei 
Nichterscheinen verfällt das einbezahlte Kursgeld. Falls die Kirchgemeinde einen Kurs absagt, so wird das 
bereits einkassierte Kursgeld zurückerstattet.
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.
Anmeldungen: via Internet www.horizonte-so.ch, an Verwaltung der Kirchgemeinde (Tel. 032 626 30 30), 
E-Mail: horizonte@reformiert-so.ch oder mit beiliegendem Talon
Kontaktperson der Projektgruppe: Heidi Seiler, Lommiswil, Tel. 032 641 00 51, heidi.seiler@reformiert-so.ch
Internet: www.horizonte-so.ch  IM
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KOFMEHL BACKSTAGE

Dieser rostige Würfel, diese oft rätselhafte Anschrift vom 
Autobahnzubringer aus – das ist das Kofmehl. Unsere Kids 
gehen da hin… Es gibt aber auch ein starkes Programm  
für deren Eltern. Mit dem Programmleiter werfen wir einen 
Blick hinter die Kulissen in Bereiche, die sonst nicht  
zugänglich sind. Wir erfahren Wissenswertes und  
manchmal Unerwartetes über das Leben in der Kulturfabrik.

Datum   Montag, 6. März 2017
Ort  Kulturfabrik Kofmehl, Solothurn
Zeit   19.00 Uhr bis ca. 21.30 Uhr
Führung  Patrick Juchli, Solothurn, www.kofmehl.net
Kosten  Fr. 15.–  (inkl. Apéro) 
Teilnehmerzahl  16 Personen
Anmeldung www.horizonte-so.ch oder an Verwaltung (032 626 30 30)

WO DER SPARGEL WÄCHST...

Spargelerlebnis auf dem Bauernhof. Haben Sie sich auch 
schon gefragt, wie wohl Spargeln angebaut werden?  
Erfahren Sie auf dem Feld viel Wissenswertes über dieses 
delikate Gemüse und seinen Anbau. Zurück auf dem Hof 
werden Sie in die Verarbeitung und Veredlung des Spargels 
eingeweiht. Anschliessend Zvieri mit Spargelvariationen im 
Garten oder im Gewölbekeller.

Datum   Samstag, 13. Mai 2017
Ort   Leinacherhof, Seeberg BE
Zeit   14.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr
Gastgeber  Sandra & Roland Grütter, Seeberg, www.leinacherhof.ch 
Kosten   Fr. 15.– 
Teilnehmerzahl  50 Personen 
Anmeldung  www.horizonte-so.ch oder an Verwaltung (032 626 30 30)

TÜTEN AUS BETON

Schwerer Beton schwebt auf filigranem Stab… Sie giessen 
zwei Tüten aus Beton, der rund ein Meter lange eingegos-
sene Eisenstab ermöglicht eine einfache Platzierung in der 
Erde oder einem Sockel. Suchen Sie sich im Laden zwei 
individuelle Pflanzen aus. Die so bepflanzten, gut 20 cm 
hohen Tüten können gleich mit nach Hause genommen 
werden. Der Kurs wird zweimal angeboten.

Datum   Samstag, 29. April 2017
Ort   Kurslokal Wyss Gartenhaus, Zuchwil
Zeit   Vormittag: 9.30 Uhr bis 12.00 Uhr ODER
  Nachmittag: 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr
Kursleitung  Maria Hirsbrunner, Häusernmoos, www.otterbach-art.ch
Kosten   Fr. 25.– plus Materialkosten Fr. 50.– pauschal
Teilnehmerzahl  10 Personen pro Kurs
Anmeldung  www.horizonte-so.ch oder an Verwaltung (032 626 30 30) 

ERSTE HILFE – KANN ICH DAS NOCH?

Wie lange ist Ihr Nothelferkurs schon her? Ein Update kann 
bestimmt nicht schaden. Wir lernen an Dummys praktisch 
die Herzreanimation und den Umgang mit dem Defibrillator. 
Schnittwunden werden versorgt und die Bewusstlosen-
lagerung geübt. Bei diesem Kurs geht es darum, spielerisch 
Berührungsängste abzubauen und Hemmschwellen zu 
überwinden.

Datum   Mittwoch, 31. Mai 2017 
Ort   reformiertes Kirchgemeindehaus Weststadt, Solothurn
Zeit    19.00 Uhr bis ca. 21.30 Uhr
Kursleitung   Beatrice Eheim, Luterbach, www.samariter-solothurn.ch
Kosten   Fr. 25.–
Teilnehmerzahl  20 Personen
Besonderes  bequeme, alltagstaugliche Kleidung
Anmeldung www.horizonte-so.ch oder an Verwaltung (032 626 30 30)

E
D

IT
IO

N
 

10

EIN KURSPROGRAMM FÜR 18- BIS 99-JÄHRIGE

ENDLICH AUSMISTEN!

Kennen Sie das auch: überfüllte Regale, oft berstende 
Schränke – vom Wohnzimmer bis hin zum Keller oder  
Estrich steht viel Liebgewonnenes, aber eigentlich Über- 
flüssiges herum. Der angesammelte Krempel kann ganz 
schön beengen. Da muss einiges weg, aber was und wie? 
Was hindert Sie daran? Hier wird Ihnen geholfen. Nach  
diesem Abend gehen Sie zuhause auf Entrümpelungstour.

Datum   Dienstag, 4. April 2017
Ort   Saal, reformierte Kirche, Bellach
Zeit   19.30 Uhr bis ca. 21.30 Uhr
Kursleitung  Verena Rubitschung, Balsthal, www.ambiente-c.ch 
Kosten  Fr. 10.– 
Teilnehmerzahl  25 Personen
Anmeldung www.horizonte-so.ch oder an Verwaltung (032 626 30 30)

GESCHICHTEN AM KAMINFEUER

Was gehört zu einem gemütlichen Abend? Ein Feuer am 
Kamin, ein warmer Tee und spannende Geschichten? Sie 
dürfen alles erwarten, denn an diesem Abend lassen wir 
den Alltag vor der Tür. Lassen Sie sich überraschen, mit 
welchen Episoden die auch aus der Zeitung und dem Radio 
bekannte Gastgeberin des Abends Sie unterhalten wird.

Datum   Freitag, 17. März 2017
Ort  Cheminéeraum, reformiertes Kirchgemeindehaus,  
  Utzenstorf 
Zeit   19.00 Uhr bis 21.00 Uhr
Erzählungen Barbara Kummer, Utzenstorf 
Kosten  Fr. 10.– 
Teilnehmerzahl  30 Personen
Anmeldung www.horizonte-so.ch oder an Verwaltung (032 626 30 30) 
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   01  Kofmehl backstage

   02  Geschichten am Kaminfeuer

   03  Endlich ausmisten!

   04  Tüten aus Beton
	 	Vormittag      	Nachmittag

   05  Wo der Spargel wächst...

   06  Erste Hilfe – kann ich das noch?

   07  «Lumpeliedli» mit Ruedi Stuber

   08  «Gluschtigi Summerchuchi»
 	8. August      	17. August

   09  Zwei Kirchen – ein Turm

   10  Auf Gotthelfs Spuren...

   11  Ein Todesfall... was nun?

   12  Engel, leicht beflügelt – schwer in Form 

ANMELDUNG
Ich melde mich verbindlich für folgende Kurse an:

Bitte tragen Sie Namen und Adresse auf der Rückseite der Karte ein.
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REFORMIERTE KIRCHGEMEINDE
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REFORMIERTE KIRCHGEMEINDE
SOLOTHURN



www.horizonte-so.ch

NAME UND ADRESSE

Name und Vorname

Strasse

PLZ, Ort

Tel.     E-Mail

Datum     Unterschrift

Anmeldungen bitte an:
Ref. Kirchgemeinde Solothurn, HORIZONTE, Baselstrasse 12, Postfach 1455, 4502 Solothurn
E-Mail: horizonte@reformiert-so.ch / Internet: www.horizonte-so.ch



DIE REFORMIERTE KIRCHGEMEINDE SOLOTHURN

In der Reformierten Kirchgemeinde Solothurn sind die Stadt und 13 Dörfer der Umgebung  
in fünf Gemeindekreisen zusammengeschlossen:

Gemeindekreis Solothurn-Rüttenen-Feldbrunnen Solothurn, Rüttenen,  
     Feldbrunnen/St. Niklaus

Gemeindekreis Selzach-Lommiswil  Selzach, Lommiswil

Gemeindekreis Bellach   Bellach

Gemeindekreis Langendorf-Oberdorf  Langendorf, Oberdorf

Gemeindekreis Unterer Leberberg  Riedholz (mit Dorfteil Niederwil) , Flumenthal,  
     Hubersdorf, Balm, Kammersrohr, Günsberg
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«LUMPELIEDLI» MIT RUEDI STUBER

Unter fachkundiger Anleitung des Solothurner Lieder- 
machers Ruedi Stuber kann jeder mitsingen und schaukeln. 
Am Lagerfeuer sitzend klingen die «Lumpeliedli» in den 
Abendhimmel und lassen so alte Zeiten aufleben. Im  
Anschluss grillen wir einen Cervelat und lassen den  
gemütlichen Abend ausklingen.

Datum   Dienstag, 20. Juni 2017 (Ausweichdatum: 27. Juni 2017)
Ort   Familie Schneeberger, Flumenthal
Start   19.30 Uhr (open end)
Liedermacher  Ruedi Stuber, Riedholz, www.ruedistuber.ch
Kosten   Fr. 15.– (inkl. Liederbüchlein und Verpflegung)
Teilnehmerzahl  28 Personen
Anmeldung  www.horizonte-so.ch oder an Verwaltung (032 626 30 30)

ZWEI KIRCHEN – EIN TURM

Das ökumenische Kirchenzentrum Langendorf ist das erste 
seiner Art in der Schweiz. In einer Führung erleben Sie, wie 
der ökumenische Gedanke umgesetzt wurde. Erfahren  
Sie, welche Ideen und Visionen die Menschen angetrieben 
haben und wie diese von Architekten und Künstlern in den 
Gebäuden verwirklicht sind. Anschliessend tauschen wir 
unsere Eindrücke und Erlebnisse bei einem Apéro aus. 

Datum   Mittwoch, 13. September 2017
Treffpunkt  Parkplatz, ökumenisches Kirchenzentrum Langendorf
Zeit   18.30 Uhr bis ca. 21.00 Uhr (inkl. Apéro)
Führung   Heinz Müller & Emil Hasler, Langendorf
Kosten   Fr. 15.–
Teilnehmerzahl  12 Personen (ab 18 Jahren)
Anmeldung  www.horizonte-so.ch oder an Verwaltung (032 626 30 30)

EIN TODESFALL – WAS NUN?

Ein Todesfall tritt ein, viele Entscheidungen stehen an. 
Sie lernen sowohl konservative als auch alternative Wege 
kennen, wie Bestattungen gestaltet werden können. Wollen 
Sie vor Ihrem Ableben noch selber etwas regeln? Das Ziel 
des Abends ist, sich einem mit Tabus behafteten Thema zu 
nähern und damit verbundene Ängste etwas abzubauen. Es 
lebt sich dann umso bewusster. 

Datum   Mittwoch, 25. Oktober 2017
Ort   Verwaltung reformierte Kirchgemeinde, Solothurn
Zeit   19.00 Uhr bis 21.30 Uhr
Kursleitung  Pfr. Rolf Weber, Luterbach
  Angela Büchel, Derendingen, www.buechelbestattungen.ch
Kosten   Fr. 10.– 
Teilnehmerzahl 16 Personen
Anmeldung www.horizonte-so.ch oder an Verwaltung (032 626 30 30)

«GLUSCHTIGI SUMMERCHUCHI»

Für alle Daheimgebliebenen machen wir einen kulinarischen 
Abend. Gemeinsam kochen wir ein sommerliches Buffet. In 
gemütlicher Runde geniessen wir das selbst zubereitete Es-
sen. Zeit, untereinander Rezepte auszutauschen und auch für 
unterhaltsame Gespräche bleibt dabei immer noch. Der Kurs 
wird zweimal ausgeschrieben.

Datum   Dienstag, 8. August 2017  
  ODER Donnerstag, 17. August 2017
Ort   LebensArt, Dornacherhof, Solothurn
Zeit   18.30 Uhr bis 22.00 Uhr
Kursleitung Katharina Aeschlimann, Solothurn, www.lebens-art.li
Kosten   Fr. 40.– 
Teilnehmerzahl  16 Personen pro Abend
Besonderes  Kochschürze mitbringen
Anmeldung   www.horizonte-so.ch oder an Verwaltung (032 626 30 30) 

AUF GOTTHELFS SPUREN...

Gemeinsam bewegen wir uns auf Gotthelfs Spuren durchs 
Emmental. Im Gotthelf Zentrum in Lützelflüh tauchen wir in 
die Geschichte über den bekannten Dichter ein. Wir besu-
chen einige Originaldrehorte der Gotthelf-Filme, schwelgen 
in Erinnerungen und vergleichen das Vergangene mit dem 
Heutigen. Wir hören vor Ort Textpassagen aus Gotthelfs 
Werken. Anschliessend geniessen wir auf der «Glungge»  
ein Zvieri. Für jüngere Kinder eher nicht geeignet.

Datum   Samstag, 16. September 2017
Treffpunkt  vor dem Baseltor (Carparkplatz)
Zeit   08.30 Uhr bis 18.00 Uhr
Reiseführer  Markus Weyermann, Eggiwil
Kosten   Fr. 72.– (inkl. Verpflegung und Führungen)
Teilnehmerzahl  30 Personen
Besonderes Reise mit Car, Filmausschnitte
Anmeldung www.horizonte-so.ch oder an Verwaltung (032 626 30 30)

ENGEL LEICHT BEFLÜGELT – 
SCHWER IN FORM

Wir kennen Engel in den verschiedensten Variationen, mal 
schlank und rank, mal pausbäckig und verschmitzt. Sie 
modellieren an diesem Nachmittag Ihren eigenen Engel aus 
Ton. Wie sieht er wohl aus?

Datum   Samstag, 11. November 2017
Ort   Tagesstätte Pro Infirmis, Gerlafingen
Zeit   13.30 Uhr bis 17.30 Uhr
Kursleitung  Loes Burri, Kriegstetten, www.kreatives-gestalten.ch
Kosten   Fr. 50.– plus Material (Fr. 15.–/Kilo Ton)
Teilnehmerzahl  12 Personen
Besonderes Die Engelfiguren werden aus weissem Ton gefertigt.
Anmeldung  www.horizonte-so.ch oder an Verwaltung (032 626 30 30) 


